La carrera

"8 Kilometros”
ya cuenta con
1.500 inscritos

El Club Castrillén Atletismo
organiza el sdbado la carrera
popular “8 Kilémetros de Cas-
trillén”, que este afio celebra el
25.° aniversario. En la prueba
absoluta hay inscritos 1.500
corredores, ademas de 427 ni-
fios y 120 “chupetines”, segiin
dijo el presidente del Club,
Diego Jurado, durante la pre-
sentacién de la prueba, ayer
en el Ayuntamiento. Con mo-
tivo de las bodas de plata se re-
conoceré a los atletas Rocio
Rios, Pablo Solares y paula
Gonzilez. En la foto, asisten-
tes a la presentacién de la ca-
rrera, informa I. MONTES.
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Foto de grupo de la presentacion de la prueba. :: casTriLLON ATLETISMO

Presentada la 25 edicion
de los 8 km de Castrillon

ATLETISMO

it S. MENOR
AVILES, El Ayuntamiento de Cas-
trillén acogio ayer la presentacién
de la vigésimo quinta edicion de los
8 kilémetros de Castrillon, clasica
prueba navideria organizada por el
Castrillén Atletismo y el PDM de
Castrillon. La prueba tendrd lugar
el sibado y en ella participaran en
torno a 2.000 atletas, divididos en
las pruebas infantil (530) y absol-
ta (1.500). A las 15.30 comenzaran
los mas pequenios, desde chupeti-
nes (hasta 4 afios) hasta infantiles
(11-12), y a las 17 los mayores, a par-
tir de 13 afios y sin limite de edad.
La entrega de premios tendri lu-
gar a partir de las 19 horas; con tro-

feo para los ganadores absolutos mas-
culino y femenino, premio en me-
talico de 140, 100, 80, 60, 50, 40y
30 euros para los siete primeros cla-
sificados en ambas categorias. Ade-
mis, habra trofecs para los tres pri-
meros y el bote por lograr el récord
de la prueba asciende hasta los 300
euros en hombres y 600 en muje-
res. Cabe recordar que el récord mas-
culino estd en 24:09 y el femenino
en 28:25. -

En cuanto a la categoria infantil,
en chupetines, los primeros cien ins-
critos recibirdn una camiseta técni-
ca y habra trofeo para todos los par-
ticipantes. En el resto de categorias
todos recibiran medallas, los prime-
ros trofeo y se repartirin 400 cami-
setas técnicas en total.
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Atletismo | 8 Kllometro de Castrillon

‘Benkert y Gonzalez
ganan con comodidad

La carrera estuvo marcada por el fuerte viento y
por el dominio del Gijén Atletismo en el podio

Avilés, A, FERNANDEZ
Youssef Benkert y Paula
Gonzélez, ambos del Gij
Atletismo, dominaron ampli ~
mente ayer Jos 8 Kilimetros de
Castrillonenla 25" edicidndela 4fmcesec
prueha que une Piedras Blancas
y Salinas, Completaron el podio
Raiil Alvarez (Gijén Atletismo)
¥ Pablo Ihifiez (Oriente Atletis-
mo}; ¥ el femenino Leticia Prie-
10 (Toscaf-Recta Final) e ltziar
Meéndez (SCD Ribadesella),
Benkert (25:26), fue el dnico
meh@ébﬂ]ﬂdelml&mm

emotivo de las distin-
ciones con motivo de las bodas
de plata de la proeba, que se ha
o cmmdomuno&lusm

ganizador, acabd muy satisfecho
s e esta edicion tan seialada por-
¢ que, seftald, “la gente nos apoya

tiempo de 29.03, muy cerca de
los 29.01 delpasadnaiu

esing Albs Garelen 2013
a en

de darse la salida y el agua hizo Eﬂ,

acto de T
Ain asi fue seguida

por numeroso piblico, que dio

calor a los 1.500

en la prucba grande (el tope

marcado por la organizacidn), a
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YOUSSEF Y PAULA
MANDAN EN
CASTRILLON

Brillante doblete del Gijon
Atletismo en las bodas de
plata de unos 8 kilometros
multitudinarios en las calles del
centro de Piedras Blancas e 7s MARIETA
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La serpiente mulitcolor en uno de los trasrbanos por las calles de Piedras Blancas, que vivid una multitudinaria. :: mamera

Youssef y Paula mandan en Castrillon

Brillante doblete del Gijon Atletismo en las bodas de plata de unos 8 kilémetros multitudinarios

Benkert estrena victoria
en las calles de Piedras
Blancas y Gonzalez repite
el éxito del afo pasado
dominando con claridad

:: CESAR SANCHEZ

AVILES, Los corredores del Gijon
Atletismo Youssef Benkert y Paula
Gonzilez se adjudicaron el triunfo
en la vigésimaquinta edicion de los
8 Kilometros de Castrillon, celebra-
dos ayer con la participacion de casi
2.000 corredores,

El Castrillon Atletismo y el Pa-
tronato Deportivo de esta localidad
redoblaron su esfuerzo para que la
celebracion de sus bodas de plata
fuera una edicién sonada. Y o con-
siguieron y ofrecieron a los aficio-
nados el mejor especticulo, que
mantiene a la prueba entre las pre-
feridas de los ‘runners’ asturianos.

Los mis jovenes también echa-
ron el resto y derrocharon esfuerzo
y ganas en sus pruebas, que abrie-
ron el programa de la jornada depor-
tiva a las tres y media de la tarde.

No tardd en llegar la carrera ab-
soluta, el plato fuerte de la compe-
ticién, y a las cinco de la tarde toma-
ban los 1.500 participantes que ha-
bian agorado, un afio mas, los dor-
sales de la prueba.

Youssef Benkert y Ratl Bengoa
dejaron claro desde el pistoletazo
de salida que no iban a hacer conce-
siones a sus rivales y marcaron un
ritmo trepidante a la carrera, que
ninguno de sus rivales pudo aguan-
tar. De esa forma tomaron Ia delan-
tera a sus competidores y convirtie-
ron la prueba en un mano a mano.

El duelo durd solo hasta mitad de
carrera cuando Benkert dejé atrisa
su compafiero de entrenamiento

Youssef Benkert. :: mamera

para cubrir el resto de la prueba so-
litario y lograr una ansiada victoria,
tras clasificarse segundo el pasado
ano (25.26).

Ranil Bengoa aguanto bien la pre-
sicn de Pablo Ihifiez que le recortd
la ventaja de forma considerable en
los metros finales de la competicion
y cruzd la linea de meta en segun-
da posicion (26.10).

El ovetense del Oriente Atletis-
mo Pablo Thifiez, inmerso en su pre-
paracion para la prueba de maraton,
despaché una carrera muy inteli-
gente y completo el podio de la com-

Paula Gonzdlez. :: marieta

CLASIFICACIONES

4. Monica Arias
5. Vanesa Sudrez

Jévenes y mayores cubrieron la prueba con éxito. :: marieTa

6. Paula Herrero__
7. Maria Luisa Valera

9. Blanca Mar Blanco

| 10, Iris Satas
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peticion masculina (26.27),

Paula Gonzilez, por su parte, con-
firma los prondsticos y repitié la vic-
toria con facilidad, como era de es-
pera de una atleta que el pasado fin
de semana compartio cartel con la
elite del continental en el Europeo
de campo a través, celebrado en Es-
lovaquia (29.03),

Precedid en la llegada a la corre-
dora del Toscaf Recta Final Leticia
Prieto (31.26) ya la del Ribadesella
Itziar Méndez (31.48) que finaliza-
ron la carrera en las posiciones se-
gunda y tercera, respectivamente.
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